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INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER
Anatomia y funciones de la médula espinal
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La protrusion de un disco lumbar normalmente no
afecta el nervio que sale por encima del disco. La
protrusion lateral a nivel del disco L4-5 afecta el
nervio espinal L5, no el nervio espinal L4, La
protrusion del disco a nivel L5-51 afecta el nervio
espinal S1, no el nervio espinal L5

Infumescencia

lumbar ==

Cono medular
(final de la médula
espinal)

Filum Cola de caballo
terminal
interno

Filum
terminal
externo
(ligamento

coceigeo) ¢ Terminacion

S4 del saco dural
S5
Nervio coccigeo

3

Coccix




SUSTANCIA GRIS
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INTEGRACION DE LA
INFORMACION
SENSITIVA

* RESPUESTAS MOTORAS A DIFERENTES
NIVELES

1. Médula espinal, reflejos

2. Tronco encefalico, actividades mas
complejas

3. Cerebro, las actividades mas complejas



* Sin los circuitos medulares no se podria realizar
ningun movimiento muscular voluntario

IMPORTANCIA * Ninguna parte del cerebro puede por si solo dar

DE LOS lugar al vaivén de las piernas para caminar.
* Los circuitos de estos movimientos estan en la
CIRCUITOS Los circ
NEURONALES  El cerebro solo envia senales que hacen llegar
DE LA ordenes a la médula espinal.
< * El cerebro es sumamente importante ya que
MEDULA envia ordenes e instrucciones para controlar las '
actividades medulares secuenciales, por medio
de sefiales analiticas. /
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ORGANIZACION DE LA MEDULA PARA LA FUNCION MOTORA

Raices posteriores o
dorsales, senal
sensitiva

Una rama termina en
la sustancia gris,
suscita los reflejos
medulares

Otra rama transmite
los impulsos a zonas
superiores, tronco
encefalico o corteza
cerebral







Célula solitaria Raiz sensitiva

Células basales externas

Fasciculo
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Raiz motora



SUSTANCIA GRIS DE LA
MEDULA

e CUALQUIER SECCION DE LA MEDULA ESPINAL POSEE
millones de neuronas:

1. Sensitivas
2. Motoneuronas anteriores

3. Interneuronas




ASTAS ANTERIORES

50 % A UN 100% mas grandes que el resto

MOTONEURONAS

ANTERIORES De ellas nacen las raices anteriores, motoras
gue inervan los musculos esqueléticos.

De dos tipos: MOTONEURONAS ALFA (a) Y
GAMA (y)
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FIBRAS NERVIOSAS MOTORAS GRANDES TIPO A
a

PROMEDIO DE 14 MICRAS DE DIAMETRO

MOTONEURONAS

ALFA SE RAMIFICAN E INERVAN GRANDES FIBRAS
MUSCULARES ESQUELETICAS.

LA ESTIMULACION DE UNA FIBRA a EXCITA
CIENTOS DE FIBRAS ESQUELETICAS, SE LLAMA
UNIDAD MOTORA
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Mas pequeias

En las astas anteriores

MOTONEURONAS

V La mitad, en numero

Transmiten impulsos a través de fibras Ay, 5 micras de
diametro, van hacia las fibras intrafusales, en el centro del
uso neuromuscular, controlan el tono basico del musculo.
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* Presentes en todas las regiones de la sustancia gris,
en las astas posteriores, astas anteriores e
intermedias

* 30 veces mas numerosas que las motoneuronas
anteriores

* Pequenas y de naturaleza excitable, pueden emitir
actividad espontanea hasta 1500 disparos por

INTERNEURONAS segundo, multiples interconexiones.

* Responsables de la mayoria de funciones
integradoras de la médula espinal, circuitos
divergentes y convergentes, los de descarga

repetida. '

 Casi toda la actividad integradora: Via corticoespinal
termina en ellas, combinadas con la de los nervios /

raquideos.
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* EN LAS ASTAS ANTERIORES

* PEQUENAS

e ESTRECHA VINCULACION CON
NEURONAS MOTONEURONAS, por medio de las
DE colaterales del axon.

« SON CELULAS INHIBIDORAS, la inhibicién de
RENSHAW cada motoneurona, tiende a inhibir a las

contiguas, inhibicion lateral.

« CONCENTRA Y ENFOCA IMPULSOS, EN LA '
DIRECCION DESEADA. /
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* MAS DE LA MITAD DE FIBRAS QUE ASCIENDEN Y
DESCIENDEN SON PROPIOESPINALES.

* RECORRIDO DE UN SEGMENTO MEDULAR A OTRO

* LAS FIBRAS SENSITIVAS QUE PENETRAN EN LA
MEDULA POR LAS RAICES POSTERIORES SE
FIBRAS BIFURCAN Y RAMIFICAN HACIA ARRIBA Y ABAJO.

PROPIOESPINALES « ALGUNAS RAMAS TRANSMITEN SENALES A UN
SEGMENTO O DOS. OTRAS LLEGANDO A MULTIPLES
SEGMENTOS

* VIA PARA LOS REFLEJOS MULTISEGMENTARIOS. '
COORDINAN MOVIMIENTOS SIMULTANEOS DE LAS
AXTREMIDADES. ,
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RECEPTORES SENSITIVOS MUSCULARES

ORGANOS
TENDINOSOS
DE GOLGI

HUSOS

MUSCULARES




INFORMACION SENSITIVA:

e iCual es la longitud del
musculo?

e iCuadl es su tension instantanea?

LA FUNCION MUSCULAR

RO e ¢A qué velocidad cambian estas
PERMANENTE .
variables?

e PARA ESTO TIENEN UNA
ABUNDANTE INERVACION,
TANTO LOS MUSCULOS COMO
LOS TENDONES.




alp
& <\
 EN TpDO EL VIENTRE, MUSCULAR,
ENVIAN INFORMACION SOBRE LA \

LONGITUD DEL MUSCULO Y LA

VELOCIDAD CON QUE VARIA LA
HUSOS MUSCULARES MISMA.

(NEUROMUSCULARES)
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HUSO
MUSCULAR,
FUNCION

RECEPTORA,
INERVACION
MOTORA

* 3310 mm de longitud

* 3 a 12 fibras musculares intrafusales,
diminutas, extremos en punta, se fijan
a las extrafusales.

* Region central con pocos filamentos de
actina y miosina, funciona como un
receptor sensitivo

» Las porciones finales si se contraeny
reciben excitacion de fibras motoras
gue provienen de las motoneuronas A,
son eferentes, alfa, grandes e inervan
el musculo extrafusal.



* LA PORCION RECEPTORA, EN LA PARTE

INERVACION CENTRAL

« NO POSEE ELEMENTOS CONTRACTILES DE
SENSITIVA ACTINA Y MIOSINA
DEL HUSO « AQUI NACEN LAS FIBRAS SENSITIVAS
MUSCULAR * SU ESTIMULACION PROCEDE DEL

ESTIRAMIENTO DE DICHA PORCION
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V4
* SE EXCITA POR DOS MECNISMOS:
1. Elalargamiento del musculo en
Su conjunto, esto estira |la
RECEPTOR porcion intermedia del huso.
DEL HUSO 2. Aunqgue la longitud del musculo

\V/ USCU | AR no cambie, la contraccion de las

partes finales de las fibras
intrafusales también estira la
zoha intermedia.
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Fibra y dinamica ,Fibra y Fibra de tipo la
(eferente) / estatica (aferente primaria)
Terminacién (mrenta) Fibra de tipo I .
(aferente secundaria)
Fibra de bolsa

Oa=-26)0JO) OLO JOICIOE
Terminacion reptadora

nuclear (musculo intrafusal)

Fibra de cadena
nuclear (musculo intrafusal)




* TERMINACION AFERENTE PRIMARIA. Rodea
la porcidon central formando la terminacion
aferente primaria o anuloespiral. De tipo I3,
diametro de 17 micras. Envia senales

DOS TIPOS DE sensitivas a la médula espinal, velocidad 70 a

TERMINACIONES 120 m/segundo. Es la mas mayor entre todas

las fibras del cuerpo.

« TERMINACION SECUNDARIA. Al lado de la
primaria, fibra tipo Il, diametro de 8 micras,
se extiende como las ramas de un arbusto

/
7




FIBRAS DE * Una a tres en cada huso

BO LSA * Nucleos agregados, forman una bolsa en la
porcion central

NUCLEAR




Fibra y dinamica ,Fibra y Fibra de tipo la
(eferente) / estatica (aferente primaria)

(eferente) Fibra de tipo II
(aferente secundaria)

Terminaciéon
en placa

K DI

.\'r

' o P"AE‘%A_@ @)@ ®@L@@QQ &

Fibra de bolsa
nuclear (musculo intrafusal)

Fibra de cadena
nuclear (musculo intrafusal)

Terminacion reptadora



De tres a nueve

Diametro, la mitad de las de bolsa

FIBRAS DE
CADENA
NUCLEAR

Nucleos alineados en forma de cadena

La terminacion nerviosa secundaria ( de 8
micras), suele excitarse unicamente en las de
cadena nuclear.



CAMBIO DE
'ONGITUD.
RESPUESTA DE
A
TERMINACION
PRIMARIA

Cuando la longitud del musculo aumenta repentinamente.
Solo la terminacidn primaria recibe un estimulo potente.
RESPUESTA DINAMICA.

Significa que responde a la velocidad del cambio de

longitud

Fibra de 17 micras

Cuando el receptor se acorta, las senales sensitivas son
opuestas.

Los impulsos entonces pueden ser positivos o negativos



NERVIOS GAMA (y) DINAMICOS,

Excitan las fibras intrafusales de
CONTROL bolsa nuclear, respuesta dinamica,
DE LA la respuesta queda potenciada
INTENSIDAD
DE LAS NERVIOS GAMA ESTATICOS:

REPUESTAS. Excitan las fibras de cadena

nuclear, respuesta estatica.




REFLEJO MIOTACTICO MUSCULAR O DE ESTIRAMIENTO

e ES EL MAS SENCILLO:

1. Fibra nerviosa propioceptora la, originada en el huso muscular, llega al asta posterior
de sustancia gris medular.

2. Hace sinapsis con una motoneurona del asta anterior, envia sefal al musculo por medio
de su axén. Via monosinaptica.
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REFLEJOS MIOTACTICOS DINAMICO Y
ESTATICO

* Cuando el musculo se estira o distiende bruscamente,
reflejo dinamico, se transmite un impulso potente
hacia la médula espinal, provoca instantdaneamente una
contraccion refleja, en el mismo musculo donde nacio.
Se opone a los cambios subitos. Finaliza en una fraccion
de segundo.

* Le sigue un reflejo miotatico estatico, se mantiene un
periodo prolongado. Deriva de las sefales receptoras
estaticas.




FUNCION
AMORTIGUADORA DE
'OS REFLEJOS
MIOTATICOS DINAMICO
Y ESTATICO

Estimulo




PRESENTACION

* REFLEJO TENDINOSO DE GOLGI

. E%I}I_gllON DE LOS HUSOS MUSCULARES Y LOS ORGANOS TENDINOSOS DE

» REFLEJO FLEXOR Y REFLEJOS DE RETIRADA

« REFLEJO EXTENSOR CRUZADO

« REFLEJOS POSTURALES Y LOCOMOTORES

* MOVIMIENTOS DE MARCHA Y DEAMBULACION

« REFLEJO DE RASCADO

« REFLEJOS MEDULARES QUE CAUSAN ESPASMO MUSCULAR
» REFLEJOS AUTONOMOS DE LA MEDULA ESPINAL

» SECCION DE LA MEDULA ESPINAL Y SHOCK



REFLEJOS

« TONICO LABERINTICO

« DE LANDAU

« TONICO SIMETRICO DEL CUELLO
« ESPINAL GALANT

 ESPINAL PEREZ

« REFLEJO DE ANFIBIO

« DEL MIEDO PARALIZADOR

« DEL MORO

» TONICO ASIMETRICO DEL CUELLO
« DE AGARRE

« BABININSKY

« PLANTAR



RASTREQ,
REPTIL

Predomina el tronco del
encéfalo. Reflejos: RM, RTL,
RTAC, R. de busqueda y succion,
R. Babinski, R. palmar y plantar,
R. Espinal de Galant.




C UA D R U P E D O’ * Se desarrolla el cerebro medio. El nifio gira,

gatea y se sienta. Reflejos: RTSC, Landau y

MAMIFERO




BIPEDO, SIMIO, HUMANO

* Implica el nivel cortical y otros
centros como los ganglios basales y
el cerebelo. En nifo se enfrenta a la
gravedad gracias al tono musculary
las reacciones de equilibrio.
Reflejos: RTSC, Landau, Babinski.
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